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MIERCOLES 15 DE OCTUBRE (CATM)
AUDITORIO VALSECCHI

08:00 Apertura de Congreso: Presentacién Congreso Latinoamericano y Argentino.

08:10 - 09:20 Charla introductoria a la técnica Maps Therapy.
Dr. Vicenc Punsola (Espafia)

Coordina: Lic. Maria Cecilia Casazza

09:20 - 10:05 Cirugia y Rehabilitacion en primera infancia

Transferencias tendinosas y neurales de 0 a 2 afios.

Dr. Pablo Zancolli

Estrategias para el rehabilitador en las transferencias tendinosas y neurales en
PBO.

Dra. Janine Hareau (Uruguay)

Equipamiento ortésico.

Lic. Ximena Lachaga

Preguntas

Coordina: Lic. Marcela Barbero

10:05 - 10:30 Trabajo Interdisciplinario: ;Qué alternativas existen cuando desde la rehabilitaciéon no
podemos modificar el resultado?

Proloterapia.

Dr. Ricardo Frusso

Hidrodiseccion.

Dr. Gaston Espinet

Tratamiento del dolor con Cannabis.
Dr. Juan Larramendi

Coordina: Lic. Paz Vitola

10:30 - 11:00 Break
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11:00 - 12:15 Ortesis. Equipar como parte de la eficacia del tratamiento.

Rol del equipamiento ortésico en la alteracion del movimiento digital.

Lic. Paula Simaro

Ortesis mas frecuentes vs. menos frecuentes en mi practica en la terapia de mano.
Lic. Carolina Erba

Evidencia vs. experiencia en terapia de mano.

Dra. Laura Frutos

Ortesis estaticas vs. Ortesis dinamica en terapia de mano.

Lic. Ana Pamio (Espafia)

Preguntas

Coordina: Dra. Alejandra Tuljak

12:15 - 13:15 [nvestigacion.
Uso de sistemas de clasificacion, prescripcion y confeccion de ortesis en terapia
ocupacional.
Lic. Eugenia Hernandez
Influencia de la kinesiofobia en el desempefio ocupacional en pacientes con
fracturas de mufieca y mano.
Dra. Alejandra Tuljak
Restriccién de la articulacion de la mufieca: impacto en la presion del pie,
el centro de gravedad y el papel de la mano dominante.
Lic. Leire Cruz Gambero (Espaiia)
Efectividad del entrenamiento propioceptivo en la recuperacion funcional de la
artrosis en la base del pulgar. Ensayo clinico multicéntrico.
Dra. Alejandra Tuljak

Coordina: Dra. Laura Frutos

13:15 - 13:45 Break

13:45 - 14:05 La impresion 3D como herramienta dentro de la terapia de mano. Usos y aplicaciones.
Lic. Jorge Pozzo (Espafia)

Coordina: Lic. Mariana Del Campo
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14:05 - 15:00 Me lesioné... ;Podré volver a competir?

Taller de tomas de escalada.

Juan Martin Miranda

Lesiones de poleas en escaladores.

Dr. Sergio Daroda

La mano en la escalada: prevencién de lesiones.

Lic. Eugenia Hernandez

Terapia de mano y ferulaje en las lesiones de la mano escaladora.
Lic. Nuria Carnicero (Espafia)

Biomecanica y patologia en deportistas overhead.

Dr. Mariano Parisi

Imagenes y deporte: claves que no podés pasar por alto.
Dr. Nicolas Cedola

Coordina: Lic. Maira Nuesch

15:00 Asamblea de Miembros Federacion Latinoamericana de Terapia de Mano (FLTM)

16:00 - 17:30 Actividad especial:
Entendiendo la biomecdnica del carpo.

Taller presencial con visualizacion de material cadavérico.

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Medicina
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JUEVES 16 DE OCTUBRE (FLTM)
AUDITORIO VALSECCHI

08:15 Miniconferencia

Dra. Janine Hareau

Presentadora: Lic. Yamila Nicora

08:35 Mesa Redonda de Lesiones Digitales

Secretaria: Lic. Klga. Ftra. Analia Buono

Dra. T.O. Andressa Mildner Caso clinico
Lic. T.O. Sandra Frigeri Caso clinico
Ftpta. Renice Kolling Caso clinico

09:10 Mesa Redonda de Lesiones de Mufeca

Secretaria: Lic. Klgia. y Ftpia. Amaru Cejas Verdugo

Klga. Claudia Gonzalez Caso clinico
Ftpta. Angela Veldzquez Ospina Caso clinico

Lic. T.O. Yamila Nicora Caso clinico pediatria

09:40 Miniconferencia: Terapia de la mano en Latinoamérica. Avances y desafios

Lic. Klga. Ftra.Marcela Juarez

Presentador: Lic. T.O. Patricia Vagabculow
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10:00 Mesa Redonda RECORRIENDO LATINOAMERICA

Secretaria: Lic. T.O. Laura Rivas

T.0. Fernando Del Aguila  Terapia de mano en Peru: Realidad actual y retos a futuro.

Ftpta. Marta Pineda Inicio, desarrollo y actualidad de la terapia de mano en Guatemala

Ftpta. Felipe Vargas Entrenamiento muscular, en lesiones de nervio cubital

10:30-11:00 Break

11:00 Miniconferencia: De la Teoria a la Accion: Construyendo el Futuro de la Terapia de Mano

Argentina y Latinoamérica

Lic. T.O. Marcela Barbero

Presentadora: Lic. T.O. Victoria Duhamel Duhalde

11:15 Mesa Redonda "ESCAPE ROOM CLINICO"

Moderadora: Lic. Klgia. y Ftpia. Fernanda Coscueta

Ftpta. Angela Velazquez Ospina
Dra. T.O. Regyane Costa

Dra. Adriana Pemoff

Dr. Hernan Fiminella

Lic. T.O. Paula Simaro

Ftpta. Sofia Salvador
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JUEVES 16 DE OCTUBRE (FLTM)

AUDITORIO VALSECCHI

12:00 Mesa Redonda Interactiva "GPS de CASOS"

Moderadora: Lic. T.O. Victoria Duhamel Duhalde

Dra. Angela Kibysz
Dr. Gabriel Clembosky
Lic. T.O. Luisina Bochides

Klgo. Christian Cheuquelaf

12:40 Mesa Redonda "EL PACIENTE DEL FUTURO"

Secretaria: Lic T.O. Karina Balsamo

Ftpta. Sofia Salvador Realidad Virtual “Neuroplasticidad y Realidad Virtual en el manejo del
dolor neuropatico: el caso de un pianista”

T.O. Idanerlis Tortolero Tele rehabilitacién

T.O. Josué Vargas Impresion 3D

13:15-13:45 Break

13:45 Mesa Redonda "BATALLA DE PROTOCOLOS"

Moderadora: Lic. T.O. Mariana Assef

Dr. Santiago Arguelles Inmovilizacion en post operatorio de manguito rotador
Klga. Belén Lusa Movilizaciéon Temprana

Lic. T.O. Paz Vitola Uso de férula dindmica en rigidez de codo

Lic. T.O. Denise Conterjnic Uso de férula estatica en rigidez de codo

Lic. T.O. Victoria Duhamel Duhalde Enfoque analitico en el abordaje de la rigidez

Lic. T.O. Luisina Bochides Tratamiento activo y global en la rigidez de mano

15:00 Asamblea de Miembros Titulares del Capitulo Argentino de Terapia de Mano (CATM)
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VIERNES 17 DE OCTUBRE (CATM)
AUDITORIO VALSECCHI

08:00 - 09:30 Principios bdsicos: Casting Motion to Mobilize Stiffness.

OTR/L, CHT Kantessa Stewart (Estados Unidos)

Coordina: Lic. Mariana Del Campo

09:30 - 10:30 Rigideces en IFP.

Dr. Vicenc Punsola (Espafia)
Preguntas

Coordina: Lic. Maria Cecilia Casazza

10:30 - 11:00 Break

11:00 - 11:30 Técnicas de abordaje miofascial.
Lic. Eduardo Levaggi (Uruguay)
Preguntas

Coordina: Lic. Carolina Erba

11:30 - 12:15 3 Rumbos: Adherencia, ruptura o éxito. Lesiones tendinosas.
Introduccion a la reparacion de tendones flexores. Fundamentos
biomecanicos del tenddn flexor.

Dr. Marcelo Beban
Importancia de las poleas y el fenémeno de cuerda de arco.

Técnicas quirurgicas, resumen para rehabilitadores.

Dr. Juan José Targa

¢Y ahora qué hacemos? Cuando la realidad atraviesa la practica.
Lic. Paula Simaro y Lic. Marcela Barbero

Coordina: Lic. Maria Cecilia Casazza



12:15 - 12:55

12:55 - 13:15

13:15-13:45

13:45 - 14:15

14:15 - 15:00

15:00 - 16:00
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Lateralidad y sus implicancias en la rehabilitacion.

Lic. Mario Mouche

Coordina: Lic. Maira Nuesch

Presentacién nuevos Miembros Titulares.
Break

Entrega certificados nuevos miembros certificados. Curso Bianual. Presentacion de
trabajos libres, Premio T.O. Cristina Alegri.

Cierre CATM:

Saludo Comité Ejecutivo 14° Congreso FLTM Lic. Fernanda Coscueta
Saludo Comité Ejecutivo 26° Congreso CATM Lic. Maria Cecilia Casazza
Saludo Comision Directiva CATM Lic. Paz Vitola

Bienvenida Comision Directiva CATM 2026 Lic. Marcela Barbero

Cierre Congreso AACM.
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