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INTRODUCCION Tratamiento Quirurgico:

La lesion avulsiva del tenddon  Artrodesis IFD (tornillo

flexor profundo de los dedos canulado) + injerto autélogo de
(Jersey finger) es una patologia radio distal (Fig 3y 4).

poco comun en el miembro {
superior. EI encondroma es el tipo
mas representativo de tumor
primario pero con menor
incidencia en la falange distal

OBJETIVOS
Presentar un caso inusual que

abarca estas dos patologias al
mismo tiempo, ademas de su
resolucion quirurgica en
consecuencia al tiempo de
evolucion, y con un resultado
clinico favorable y funcional para el

paciente; asi como una revision RESULTADOS
bibliografica 5 meses POP: Rangos

MATERIALES Y METODOS funcionales de movimiento
J 47 afos. diestro. 1 mes de (Movimiento total 3° dedo= 180°
sin dolor. Quick-DASH=13,6. Sin

recurrencia de encondroma.

traumatismo en extension forzada
de 3° dedo durante grip con mano
izquierda:  dolor, edema vy Fig.5
limitacion a la flexion de IFD

(Fig.1).

DISCUSION

El Jersey finger patoldgico
generalmente requiere tratamiento
quirargico. Artrodesis IFD: Buena

Fig.2: opcion de tratamiento (artropatia).
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