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ARTROPLASTIA REVERSA DE HOMBRO CON DEFECTO OSEO GLENOIDEO

ASISTIDO POR PLANIFICACION VIRTUAL Y GUIAS 3D ESPECIFICAS
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La erosion glenoidea es un desafio en la artoplastia ~ Se incluyeron 9 pacientes (6 hombres, 3 mujeres) con
reversa de hombro. La correccion precisa de la pérdida  erosion glenoidea avanzada (WalchB2en 5,Cen2,B3 |
osea es clave para prevenir complicaciones y mejorar  en 2) y una media de edad de 68 anos. El defecto \,‘
los resultados funcionales y durabilidad de la protesis.  promedio fue de 10 mm en versién posterior y 4 mm en E\H
Investigamos el uso de planificacion virtual y guias 3Den ~ medializacion, segun la planificacion virtual. La precision |\
el manejo de defectos glenoideos masivos. del pin guia 3D fue valdada con tomografias \"\H
N posoperatorias. El injerfo 6seo autdlogo se posiciond |||

p - corectamente en todos los casos, y las radiografias
confiimaron una comeccion adecuada. No hubo
aflojamientos tempranos ni complicaciones del injerto. El
tiempo quinirgico se redujo un 15% (120 min vs. 140
min). Hubo 2 complicaciones: una fractura periprotésica ) {
por caida en domicilio y una infeccion superficial, ambas |
resueltas satisfactoriamente
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;  Materiales y Métodos

,s" Se evaluaron 9 pa{:lentes entre junio de 2019 y abril de f
/ 2024 con erosion glenoidea avanzada que se | ,f ! /
f; sometieron a artroplastia reversa de hombro con |njert0 * f ’f
0seo autologo de la cabeza humeral. En cada caso, se L L

realizd una reconstruccion 3D de la tomografia de \ \
\ ambos hombros, cuantificando el desgaste glenoideo \ \ 1
. segun la clasificacion de Walch.
. La planificacion virtual permitié superponer la glena sana . \ 8
" con la afectada para determinar el defecto a corregir. Se .
" imprimieron biomodelos y dos guias 3D especificas para
. cada paciente: una para el posicionamiento del pin guia N
* central y ofra para tallar el injerto 6seo con las mismas o |
/. orientaciones y dimensiones que las cuantificadas B
7 vitualmente. Las imagenes posoperatorias se Conclusiones

j& compararon con la planiicacion virtal, mostrando S8 cad glenoidea en la artroplastia reversa de

’f .f{ fesl.utl:aldf ffms hombro puede causar inestabilidad del componente y
.’ : - complicaciones en revisiones. Técnicas como el fresado
— excéntrico e injertos Gseos se usan para corregir este
problema. El injerto autdlogo de la cabeza humeral es
preferido por restaurar la alineacion y aumentar el stock
0seo. Las guias 3D impresas, planificadas con software,
podrian mejorar la precision evitando complicaciones, y
reducir el tiempo quirdrgico, disminuyendo infecciones.
Sin embargo, se requieren mas estudios para confimar HH
estos beneficios. 5
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